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More Than a Shelter

Consejos para manejar un hogar con varios perros

Asi seas un adoptante que trae un nuevo perro a casa para su perro residente, necesites integrar el
perro de un miembro de la familia en tu hogar o eres un cuidador con mucha experiencia de vivir con
varios perros que busca algunos consejos, a todos nos interesa saber cual es la mejor manera de
garantizar una coexistencia pacifica entre nuestros cachorros. Entonces, ;cuales son algunos de los
factores comunes que contribuyen a que los perros no se lleven bien?

Proteccion de recursos

Es un comportamiento natural que los perros protejan los recursos de otros. Sin embargo, es nuestro
trabajo como duefios responsables gestionar el entorno para que los perros no sientan la necesidad
de protegerlos. Dado que los perros pueden intensificar rapidamente sus respuestas a la proteccion
de los recursos, la prevencion es su primera linea de defensa. Para obtener mas informacién sobre la
proteccién de los recursos, consulta nuestro folleto sobre Proteccién de Recursos.

Estres transicional

¢Sabias que después de una estadia prolongada en un refugio, un perro puede tardar entre 2y 5
semanas en deshacerse por completo de las hormonas del estrés que acumula en su cuerpo? Piensa
en alguna ocasion en la que estuviste estresado y dijiste o hiciste algo que normalmente no dirias o
harias. El estrés puede predisponer a nuestros perros a interacciones temerosas o defensivas
cuando de otra manera podrian hacerlo bien. Consulta nuestro folleto Descompresion para la
Sanacion para obtener consejos y aliviar el estrés de la transicion.

Si traes a casa un perro nuevo por primera vez

e Consulta nuestro folleto de Presentaciones Entre Perros y conoce los pasos especificos para
garantizar una primera presentacion exitosa entre perros nuevos y residentes.

e Guarda los objetos de valor (comida, juguetes, masticables, huesos, juguetes
Kong/rompecabezas, platos de comida).

e Elimina temporalmente el acceso simultaneo a espacios reducidos (pasillos, puertas, puertas
para perros).
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Manejo/Control del Entorno

e Jaula, barrera y rotacion. Segun las necesidades de tu perro, puedes crear una rutina que lo haga
pasar por distintos espacios de la casa. Por ejemplo, estar juntos en el jardin a primera hora de la
mafana puede ser demasiado al principio, asi que haz que los perros jueguen por turnos al aire
libre durante su periodo matutino de mucha energia y entusiasmo mientras el otro perro espera
en una jaula u otro espacio cerrado.

e NUNCA LOS ALIMENTES JUNTOS. Mantén a los perros en jaulas individuales, en lados opuestos
de una cerca para bebés o en habitaciones separadas durante los momentos de alimentacion o
cuando disfruten de premios, juguetes o articulos para masticar de alto valor.

e Mantén la calma. Separa a los perros durante los momentos especialmente emocionantes, como
el regreso a casa de un miembro de la familia, la llegada de un invitado o un juego ruidoso entre
un perro y un miembro de la familia.

Una vez que compartan el espacio

e Ofrece varias opciones de recursos. Ofrece varios recipientes de agua en diferentes lugares para
que todos los perros tengan acceso a un recipiente incluso cuando otros perros estén bebiendo.
Considera la posibilidad de colocar piscinas para nifios o recipientes mas grandes al aire libre.

e Observa el lenguaje corporal. Mantente alerta a las conductas de proteccion cerca de los tazones
de agua, los sofas, las camas para humanos, las camas para perros, las colchonetas y las jaulas.
ilntenta detectarlas antes de que se agraven! Estas incluyen, entre otras:

e Quedarse paralizado, mostrar el blanco de los ojos, levantar el labio, mostrar los dientes o
grunir.

e Siobservas estos comportamientos, /lama al perro que se acerca con la voz mas alegre posible
para que se aleje. Es posible que debas adaptar el entorno para evitar estos comportamientos
(quitar las camas en los espacios compartidos, cerrar las puertas de las jaulas, etc.)

e iPiensa como un perro! Cosas como las caricias, sentarse en el regazo y acurrucarse son
recursos que se pueden proteger de otros perros. Observa atentamente durante estas
interacciones para detectar signos de incomodidad de alguno de los perros. Si uno de tus perros
parece estar protegiendo tu atencion del otro perro, comunicate con un adiestrador certificado en
refuerzo positivo para que los guie a través de un manejo y adiestramiento exitosos.

e Ofrece varias areas para que se acurruquen. Si un perro esta interesado en acurrucarse contigo
en el sofd, asegurate de que haya un lugar comparablemente cémodo (como una cama suave o
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con calefaccion, un sillén o una jaula conveniente) para que el otro perro se acomode. jPueden
rotar si es necesario!

Tiempo de Juego/Tiempo Social

e Observa el juego de cerca. El juego de los perros debe ser MUTUO (cuando ambos perros
participan) e implica turnarse y tomar descansos. Esto significa que los perros que disfrutan
jugando a perseguirse deben disfrutar tanto de perseguir como de ser perseguidos, y los perros
que disfrutan de la lucha libre a veces jugaran encimay a veces jugaran abajo. También significa
que después de un par de minutos de juego, se separaran para beber agua, recostarse a la
sombra o mantenerse ocupados con alguna otra actividad. Si los perros no se turnan y no
descansan, el juego tiende a intensificarse, lo que a veces causa agravamiento y alguna pelea o
rina ocasional. Puedes ayudar a que el juego se mantenga saludable, tranquilo y consensuado al
dejar que arrastren correas mientras estas supervisado para que puedas separarlos suavemente
para ayudarlos a tomar descansos y darles tiempo para que se recuperen. jConsulta nuestro
folleto Decodificando el Juego Entre los Perros para obtener mas detalles!

e Compartir es Cuidar. Si les entregas galletitas, hazlo directamente a la boca de cada uno, con las
caras alejadas una de la otra. Dos 0 mas narices y una sola galleta pueden ser una receta para un
desacuerdo.

e Deja que tu perro menos confiado marque el ritmo. Refuerza (recompensa) a tu perro mas
revoltoso cuando elija calmarse o tumbarse cerca del segundo perro. Separalos temporalmente si
un perro parece molestar al otro. Dado que esto a veces puede ser una receta para el estrés por
miedo a perderse de algo (FOMO-fear of missing out, por sus siglas en inglés), explora qué
elementos de enriquecimiento pueden mantener entretenido al perro aislado. jConsulta nuestro
folleto de Enriquecimiento Canino para obtener ideas!

Dejar a tus perros (solos) en casa juntos

e Ten habitaciones, areas y jaulas separadas para tus perros cuando no esté supervisandolos.
e Site preocupa su necesidad de hacer ejercicio y de ir al bafio mientras tu no estas...
e Programa un tiempo para ir a casa durante el almuerzo y dales descansos para ir al bafio.
e Pidale a un miembro de la familia o contrata a un paseador de perros para que los saque por
separado alrededor del mediodia.
e Planifica un tiempo libre mientras trabajas en el entrenamiento para ir al bafio y en lograr que
los perros se acomoden juntos.

Opciones de Formacion Especificas/de cara al futuro

e Entrenamiento para “esperar” en las puertas. Si tus perros se emocionan demasiado en las
puertas y los umbrales, trabaja con un adiestrador para ensefarles a esperar en los umbrales y a
pasar de uno en uno.
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e “Estaciones” de entrenamiento. Un adiestrador también puede ayudarte a ensefiarle a tus perros
a permanecer en una estacion, es decir, a ir a espacios designados como colchonetas, camas o
jaulas y relajarse alli hasta que reciban mas instrucciones. Esta es una habilidad muy practica que
puede facilitar la paz en el hogar.

e iSigue aprendiendo! Deja que tu manejo evolucione a medida que evolucionan las necesidades de
tus perros. Aunque la alimentacion siempre debe realizarse en espacios separados, si tus perros
no se protegen entre si otros recursos diarios, es posible que ya no necesites mantenerlos
separados cuando se utilicen esos recursos. Si los perros juegan bien juntos, se turnany
descansan, y no se intensifican, es probable que puedas evitar separarlos durante el juego. Si los
perros no se alboroten entre si durante momentos emocionantes, como el regreso de un miembro
de la familia, intenta permitirles que se saluden juntos, jutilizando las herramientas que has
aprendido!

e El secreto para ayudar a nuestros perros a llevarse bien es asegurarse de que no se vean
obligados a situaciones que no puedan manejar. Los perros que no disfrutan estar juntos no
deberian tener que estar juntos a la fuerza. Si no parecen disfrutar el uno del otro porque uno es
temeroso y evasivo, porque uno es persistente y agobiante, porque uno siente la necesidad de
protegerse del otro o por cualquier otra razén por la que no se lleven bien, manténlos separados.
jEl tiempo es tu aliado!

Si deseas que se sientan mas cdmodos juntos y no estas seguro de como lograr que eso suceda,
comunicate con East Bay SPCA o con tu entrenador local certificado, profesional y de refuerzo
positivo.

Para obtener mas informacioén o solicitar asistencia conductual, visita eastbayspca.org/behavior.
© 2024. This work is openly licensed via CC BY-NC 4.0.



https://eastbayspca.org/behavior
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

