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Caminar con la correa suelta 
Lo que necesitarás: 

• Galletitas/premios 
• Un clicker 

• El equipo de paseo de tu perro  

Parte 1: Estacionamiento en paralelo” 
Nuestros perros están acostumbrados a ofrecer comportamientos y recibir premios cuando están 
delante de nosotros. Puede resultar difícil para algunos de ellos comenzar a esperar galletitas en una 
posición diferente. Por eso, para caminar con correa, comenzamos por practicar la construcción de 
una base sólida para que tu perro coma a tu lado. 

1. Comienza con un puñado de delicias en la mano. 
 

2. Cierra la mano alrededor de las galletitas y acércala a la nariz de tu perro. Utilizando tu mano 
como un imán, atrae a tu perro hacia tu lado, mirando en la misma dirección que tú. En el 
momento en que se coloque en posición, marca con un clic/dale una golosina y dale de comer en 
esa posición (directamente a su boca). 
 

3. Si a tu perro le cuesta ponerse en fila, ¡usa la posición de TU cuerpo para ayudarlo! No tienes que 
quedarte completamente quieto; puedes ayudar a tu perro inclinando tu cuerpo para animarlo a 
ponerse en la posición que deseas. En el momento exacto en que esté en posición (¡antes de que 
se salga de la posición!) marca con un clic y dale un premio. 
 

4. Para ayudarlos a practicar, queremos que hagan varias repeticiones. Lanza una galletita frente a ti 
como "regalo" para que tu perro vuelva a su posición para comerla y tu puedas repetir el 
comportamiento. 

 
5. Deshazte del señuelo (usar tu mano con alimento como imán) lo antes posible: para estacionar 

en paralelo, usa el señuelo solo unas pocas veces y luego pasa a usar la mano abierta para 
"estacionar" o guiar a tu perro. Una vez que esté en posición, marca con un clic e inmediatamente 
introduce la mano en la bolsa de premios para entregar la galletita. 

Parte 2: Paso a paso 
Una vez que tu perro se sienta cómodo “estacionándose” a tu lado, el siguiente paso es mostrarle 
que caminar a tu lado es el mejor lugar para estar. Como todavía no sabe lo que queremos, es 
nuestro trabajo hacer que lo entienda fácilmente. 

1. Tómate un momento para prepararte. La correa debe estar en la mano opuesta a la que quieres 
que esté tu perro (por lo tanto, si el perro está a la izquierda, debes sujetar la correa con la mano 
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derecha y viceversa). El clicker puede estar en la mano que tiene la correa y el botón debajo del 
pulgar. Las galletitas deben estar en el costado del perro y la mano más cercana al perro es la 
dedicada a las galletitas; esta mano no necesita sujetar la correa o “dirigir” al perro. 

 
2. Comienza estacionando a tu perro en paralelo y sentándolo a tu lado, con tu cuerpo alineado 

paralelo al suyo y ambos mirando hacia adelante. 
 

3. Luego, da un pequeño paso hacia adelante y hazle saber a tu perro que vas a moverte diciéndole 
"Vamos" (o cualquier otra señal que desees usar). Cuando dé ese primer paso hacia adelante, haz 
clic/dale un premio (C/T); asegúrate de entregar el premio directamente a tu lado. 
 
a. Una nota sobre la entrega de galletitas: queremos entregar el premio donde queremos que 

esté el cuerpo del perro, incluso si no está exactamente allí. Esto significa que si tu perro se 
pasa un poco más adelante que tu mano, queremos mantener nuestra mano donde habría 
estado si no se hubiera pasado. Dar de comer en el lugar ideal (a menudo justo en la costura 
de nuestros pantalones) cada vez puede ayudar a nuestros perros a aprender a esperar 
comida allí. ¿Por qué se pasarían si saben que si se pasan de la raya tendrán que retroceder 
para conseguir el premio? 
 

4. ¡Repite el ejercicio! Da otro paso, MARCA y refuerza. Luego intenta dar dos pasos. Si tu perro se 
queda contigo, MARCA y refuerza. Si tu perro se sale de su posición o se pasa de largo, reinícialo 
usando tu estacionamiento en paralelo. 
 

5. Establece tu ritmo de refuerzo (cuánto tiempo esperas entre (C-click/P-premio) en función del 
entorno y el nivel de habilidad de tu perro. Queremos marcar clic/dar un premio mientras todavía 
caminan a nuestro lado con una correa suelta en lugar de esperar a que tu perro se adelante 
jalando y tensando la correa. Si tu perro está demasiado emocionado, se adelanta o cambia de 
posición, vuelve a dar menos pasos hacia adelante para que sea más fácil. ¡Puedes trabajar en "1 
paso-C/P...1 paso-C/P" durante un rato! LUEGO intenta "1 paso-C/P...2 pasos-C/P!" y así 
sucesivamente. 
 

6. Cuando estés listo, VARIA tu programa de refuerzo. Una vez que tu perro esté dando 3 o 4 pasos 
contigo de manera constante, comienza a variar la cantidad de pasos que das antes de su C/P, en 
lugar de solo aumentarlos. Si solo lo hacemos más difícil, nuestro perro eventualmente se 
frustrará. Pero si en cambio hacemos C/P en 2 pasos... 1 paso... 4 pasos... 3 pasos... 1 paso... 5 
pasos, etc., nuestro alumno no sabrá exactamente cuándo esperar el premio. Lo que significa que 
podría esperar un poco más para ver si tal vez el SIGUIENTE paso es el que recibe el clic. 
 

7. Si es necesario, ajusta la mecánica. Si alimentar a tu perro te resulta complicado, puedes 
experimentar dejando caer una golosina en el suelo mientras avanzas. Si tu perro es de baja 
estatura, puedes untar una cuchara larga con mantequilla de maní o comida para bebés hecha 
con carne para que no tengas que agacharte a premiarlo cada vez. 

Vídeo de ejemplo de aparcamiento en paralelo y refuerzo de primeros pasos  
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RECUERDA: ¡MOLDEAR EL 
COMPORTAMIENTO ES UNA ESCALERA! 
 
Si hacemos que el siguiente escalón sea 
DEMASIADO GRANDE (es decir, esperamos 
demasiado antes de reforzar), el perro no tendrá 
éxito y puede salir corriendo frente a nosotros. 
¡Trabaja donde tu perro pueda tener éxito y 
aumenta los criterios (número de 
pasos/escalones) en incrementos lo 
suficientemente pequeños para que tu perro 
pueda alcanzarlos fácilmente! 
 
 
 

Moldear: cada aproximación al comportamiento deseado es un 

escalón.  

Haz que los escalones sean más pequeños para mostrarle a tu perro 

el camino! 
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