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Guía para elegir un entrenador y lista de referencias para 
SF Bay Area 
A la hora de elegir un entrenador o un método de entrenamiento para tu perro, las opciones pueden 
ser abrumadoras. Hay muchas opciones, mucho vocabulario y opiniones que parecen provenir de 
todos lados sobre el mejor tipo de entrenamiento para tu perro. 

En el momento de elegir un adiestrador de perros, hay algunos datos clave que hay que tener en 
cuenta: 

1. El adiestramiento canino es una industria sin regulación, lo que significa que cualquiera que 
lo desee, independientemente de su formación, experiencia o métodos, puede montar un 
negocio y publicitarse como adiestrador de perros. 

2. La ciencia del comportamiento es una ciencia, como la física y la química. Y, al igual que la 
física y la química, tiene leyes naturales y se estudia ampliamente en universidades de todo el 
mundo. Es importante entender esto por el punto número 3: 

3. La comunidad científica conductual está de acuerdo abrumadoramente en que el uso del 
refuerzo positivo es el método de entrenamiento más eficaz y bondadoso. Los estudios han 
demostrado de manera consistente que los métodos aversivos, como el uso del castigo 
(incomodidad/intimidación) y la “teoría de la dominancia”, refutada hace tiempo, para 
entrenar conductas conducen a consecuencias conductuales como miedo, agresión e 
indefensión aprendida, y no son tan eficaces como el refuerzo positivo. 

4. Existen varios programas de certificación que brindan un marco ético, actualizado y con 
base científica para el adiestramiento de perros. Sin embargo, como indicamos en el punto 1, 
la ley no los exige para poder considerarse adiestrador de perros. 

Cómo elegir un entrenador certificado 

Recomendamos que las familias trabajen con un entrenador de perros profesional certificado (CPDT, 
por sus siglas en inglés) o un CTC/CTBC, o un KPA-CTP que tenga su Certificado en Entrenamiento y 
Asesoramiento/Consulta de Comportamiento. Asegúrate de que incluyan una certificación, y no solo 
una “membresía”. Al elegir un CPDT, KPA-CTP o CTC/CTBC con quién trabajar, podemos asegurar de 
que estos entrenadores hayan sido certificados en función de un nivel de educación demostrado en 
torno a la ciencia del comportamiento animal, así como un cierto nivel de experiencia profesional. 
Además, TODAS estas credenciales requieren prueba de educación continua en intervalos, lo que 
significa que los entrenadores se mantendrán a la vanguardia de las técnicas más recientes y con 
mayor respaldo científico. 
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Además, los adiestradores de perros con credenciales en la industria se adhieren a un código de ética 
que apoya el uso de métodos de adiestramiento y modificación de conducta basados en 
investigaciones científicas precisas, tomando como base las relaciones positivas entre personas y 
perros y utilizando técnicas basadas en el refuerzo positivo en la mayor medida posible. El 
adiestramiento "equilibrado" puede parecer deseable, pero los estudios han demostrado que mezclar 
métodos aversivos con refuerzo positivo puede provocar importantes repercusiones en la conducta. 
 
Para obtener más información sobre cómo elegir un entrenador profesional, consulte los siguientes 
enlaces: 

• American Veterinary Society of Animal Behavior (AVSB) 
• Association of Professional Dog Trainers (APDT) 

• American Society for the Prevention of Cruelty to Animals (ASPCA) 
 

Si estás buscando ayuda específicamente para la ANSIEDAD POR SEPARACIÓN: 

Para la angustia y la ansiedad por separación, puedes buscar específicamente las designaciones de 
“Separation Anxiety Pro” (SA Pro) o “Certified Separation Anxiety Trainer (CSAT)”. 
 

 
A continuación te compartimos una lista de entrenadores certificados en refuerzo 
positivo que ofrecen entrenamiento privado en el área metropolitana de la bahía de 
San Francisco: 
 

Ali Sutch, KPA-CTP 
Up 2 Snuff Professional Humane Dog Training 

Amelia Lindbergh, CTBC  
All Ears Dog Training 

Alisha Ardiana, CPDT-KA, CTBC, FDM, KPA-CTP 
Empawthy Dog Training 

Jenna Hardy, RVT, CPDT 
Best Behavior Company 

Amy Cook, Ph.D. 
Play Way Dogs 

Ellen Yoakum, SA Pro, KPA-CTP, CPBT-KA  
Pet Harmony 

Emily Fleisher Nusymowicz, CTBC  
Mindful Paw dog Training  

Erika Slovikoski, CPDT-KA  
Stardog 

Imogen Poropat MSc, KPA CTP  
Canny Dog Positive 

Joan Mapou, CTC  
Joan 4 Pets 

Kathryn Horn, CTC 
Paws and Cues Dog Training 

Lauren Flato, VMD, CPDT-KA  
Sit, Stay, Wag 
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https://avsab.org/wp-content/uploads/2018/03/How_to_Choose_a_Trainer_AVSAB.pdf
https://apdt.com/resource-center/how-to-choose-a-dog-trainer/
https://www.aspca.org/pet-care/general-pet-care/behavioral-help-your-pet
https://www.uptosnuff.net/services
https://www.allearssf.com/
https://www.empawthy.com/
https://www.thebestbehaviorcompany.com/
http://playwaydogs.com/
https://petharmonytraining.com/
https://mindfulpaw.com/
https://www.stardogsf.com/dog-training/
https://cannydogpositive.com/
https://joan4pets.com/dog-training
http://pawsandcues.com/
https://sitstaywagtraining.com/
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Lea Orloski, CTBC 
Canine Centric 

M. Cecilia Sternzon, CPDT-KA, MBA  
Canine Higher Learning 

Jane Moorhead, AD-Pro Trainer 
Game On Positive Dog Training 

Fiona O’Donnell, CPDT-KA  
It’s Not Magic Dog Training 

Margaret Daul, CPDT-KA, CPDT-KSA, KPA-CTP, 
ACDBC 
Family Dog Training 

Mary Stope 
Mary’s Angels Dog Training 

Pamela Wyman Van-Rhomberg, CTC, CSAT 
DogEvolve (virtual) 

Quin Longino, CPDT-KA, CCDT  
Pup Professor Dog Training 

Rebekah Piedad KPA-CTP (virtual or long 
distance board and train) 
Yes Dog 

Rochelle Ball, CPDT-KA  
Athens Dog Training  

Sara Scott, CPDT-KA  
Sarah Scott Dog Training 

Shane Stanis, CPDT-KSA  
Mighty Mutts Dog Training 

Shelly Leong-Peterson CTC, SA Pro 
Bright Lights Dog Training 

Shoshi Parks, CPDT-KA, CSAT 
Modern Hound 

Stacy Braslau-Schneck, CPDT-KA, CBCC-KA 
Stacy’s Wag N Train 

Tania Lanfer, APDT, CSAT 
Cannon Dog Training 

Dan Clark, KPA-CTP 
Out of the Bark 

Family Paws Network (varios) 
Recursos y entrenadores para familias con 
perros y niños pequeños 

Kaajal Tiwary, ABCDT, Family Paws 
D for Dog Training 

Tailored Dog Training (varios) 
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https://www.caninecentric.net/
https://www.caninehigherlearning.com/index.html
https://gameonpositivedogtraining.com/
https://www.itsnotmagicdogtraining.com/faqs
https://www.familydogtrainer.com/
https://www.marysangelsdogtraining.com/
http://dogevolve.com/
https://www.pupprofessor.com/
https://www.yesdog.org/
https://athensdogtrainingllc.com/
http://www.dogtrainingwithsara.com/
https://www.mightymuttsdogtraining.com/
http://www.brightlightsdogtraining.com/
http://modernhoundsf.com/san-francisco-dog-training
http://www.wagntrain.com/
https://cannondogtraining.com/about
https://www.outofthebark.com/
https://www.familypaws.com/
https://www.dfordogtraining.com/
https://www.tailoreddogtraining.com/private-dog-training

