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More Than a Shelter

Verificaciones de Consentimiento Canino

Los estudios demuestran que tener cierto grado de eleccion y control sobre su entorno es tan
gratificante para los perros como la comida y los premios. La eleccién es una parte clave del
adiestramiento canino basado en el refuerzo positivo y se puede aplicar con excelentes resultados a
las interacciones diarias con tu perro.

Nuestra forma favorita de ayudar a un perro a elegir su rutina es utilizar revisiones (o verificaciones)
de consentimiento. Esta sencilla herramienta le permitira a tu perro comunicarse mejor contigo y te
dara una mejor idea de lo que disfruta y lo que no en sus interacciones.

1.

2.

Invita al perro a interactuar. Sin invadir su espacio, animalo a acercarse, date palmaditas en la
pierna o a lldmalo por su nombre.

Obsérvalo. Si el perro esta interesado en interactuar contigo, se acercara con un cuerpo suave y
relajado. Si no, puede que prefiera alejarse, mirar hacia otro lado o incluso quedarse quieto.

Si el perro se acerca a ti, interactua con él durante 3 a 5 segundos, luego detente y retira las
manos durante 5 segundos. ;Qué hace tu perro?

Si tu perro vuelve a interactuar contigo (se conecta), continta la interaccion (jde todas formas es
una buena idea volver a “preguntarle” por su consentimiento periédicamente)!

Si tu perro se desconecta de su interaccion contigo (desapego), respeta su decisién y no vuelvas
a conectarte. En lugar de eso, prueba una actividad diferente, como ofrecerle una galletita o un
juguete, o dale su espacio.

Senales de conexion: Senales de desapego:
Se acerca hacia ti No se mueve hacia ti
Reinicia el contacto fisico Se aleja de ti
Empuja o lame mira hacia otro lado
frota el cuerpo contra ti Se lame los labios (nerviosamente)
Inclina la cabeza o el cuerpo hacia el Se inclina hacia atras durante el
tacto contacto (evade/ tolera)
acariciandote suavemente con una pata expone el vientre (con el rabo entre las

patas traseras)
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¢Por qué son tan importantes las verificaciones de consentimiento?

Permiten que los perros tengan control sobre su entorno y puedan elegir sus interacciones. Es facil
olvidar que nosotros controlamos cada interaccion que nuestros perros tienen con su entorno.
Encontrar formas de brindarles opciones y control en su vida diaria, asi como respetar su lenguaje
corporal que indica que quieren continuar o finalizar una interaccién, puede ayudar a evitar que su
comportamiento se intensifique.

La practica de verificaciones de consentimiento suele hacer que los perros sean mas propensos a
solicitar interacciones con nosotros, especialmente los perros timidos o temerosos que se sienten
mas seguros sabiendo que no se les obligara a interactuar. Piensa en una relacion personal: ;es mas
probable que te sientas relajado, confiado y cobmodo con una persona que no te escucha cuando le
pides que te de espacio o con alguien que respeta tus limites?

Nuestro consejo profesional. jesta es una gran herramienta no solo para perros, sino para
animales de todas las especies!
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